Graderingsinformation

Bokning till din gradering gér du elektroniskt via www.timecenter.se/mingradering

Nar du bokar skriver du ditt fullstdndiga namn och personnummer samt den grad eller den farg du redan
har pa ditt balte i "7meddelande rutan” langst ner.
tex: 7 6kyu” eller ”grént balte”

Graderingsavgift fér barngrupperna

Gradering upp till 4kyu blatt balte kostar idag 400:-
Bélte ingar i graderingsavgiften.
Avgiften skall vara férbetalt innan graderingen bérjar.
Garna till angivet Swish nummer eller Bg-nummer pa sidan langst ner.

Graderingsavgift for alla som tranar i vuxengruppen:
(400kr 9-4 kyu) - (500kr 3 kyu) - (600kr till 2 kyu) - (700kr till 1 kyu) - (1500kr 1 dan)

Kom i god tid innan den utsatta graderingstiden och anmal din nérvaro i receptionen.
For att det ska ga till s& smidigt som mojligt och for att slippa véntetid ber vi dig att boka i god tid via
anvisad bokningssida. Kontrollera s att du har ditt Budopass redo samt att avgiften ar betald.
( Bélte ingar inte i graderingsavgiften for vuxna endast diplom )

BUDOPASS
f om januari 2015 &r det obligatoriskt att ha ett SKKA - Budopass for alla som graderar.

Alla som graderar fran Vitt/svart balte och upp maste ha ett SKKA-Budopass. Géller ej barn under 8 ar och som
graderar till réda balten.

Budopass koper du i receptionen eller sa bestéller du via var hemsida. Budopass kostar 300 kr
Ditt Budopass ar personligt och du behdver det till varje graderingstillfalle.

Graderingstekniker & mer information

Hittar du p& hemsidan under fliken graderings-info / Inget krav fér barn mellan 5-7 ar
For mer info ring 0733-900832 eller mejla till info@taiso.se eller las mer pa ahuskarateklubb.se

SWISH 123 517 6409 ELLER BANKGIRO 518-8495



http://ahuskarateklubb.se
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Graderingsbestammelser
Shin Gi Tai Kase-ha Karate-do Association
Ahus Karateklubb

Att du ar medlem i en klubb som tillhOr SKKA

Att du har erlagt medlems/traningsavgift

Att du har tranat det antal timmar som kravs

Att du fatt godkdnnande av din sensei

Att du uppndtt den skicklighet som krdvs for den aktuella graden
Att du foljer klubbens och organisationens bestammelser och
forordningar.

Nar du staller upp

Du skall ha en korrekt och ren gi/dréakt med klubbens/
organisationens marke, inga andra marken eller smycken ar
tillatna.

Du skall vara ren, klippta naglar och se vidlvardad ut.

Du ska ha det bdlte som du erhdallit vid din senaste gradering.
Du ska upptrada respektfullt, lugnt och vara ett foredome for
andra.

Du ska inte kontakta andra, ldmna dojo, dricka eller &ata ndagot
under en pdgdende gradering.

Det hir maste du kidnna kunna till infdr varje gradering

Hur du bar din gi.

Hur man korrekt knyter sitt balte.

Hur och nar man bugar.

Namn pa de tre mdstarna.

Du ska veta vad karate-do betyder och vad det stdr for.
Du ska kunna Dojo Kun.

Du ska kunna betydelsen av Shin Gi Tai.



SKKA GRADBETECKNING

Krav pa tranings-

Vuxen | Bam i ) i} timmar i Obligatoriska _ _
Farg Baltes Budo for en godkand klasser som | Minsta | Graderings-
?5‘3 ?{:ﬁ pa baltet |Markering| pass _ SKKA__ sempai Alder avgift
instruktor
Vuxna / Barn
13 Nej 10 6 400:-
12 Nej 10 400:-
11 Nej 10 400:-
9] -10 ja 30/10 8 400:-
10 ja 15 400:-
-9 ja 20 400:-
8 9 ja 30/20 400:-
-8 ja 20 400:-
8 ja 20 400:-
7 ja 30/20 400:-
ja 20 400:-
ja 20 400:-
6 ja 30/20 400:-
ja 20 400:-
ja 20 400:-
5 5 ja 30/20 400:-
4 ja 30 400:-
3 ja 30 10 14 500:-
2 ja 40 15 15 600:-
1 ja 50 50 16 700:-
1 ja 150 50 18 1500:-
2 | Nidan | 300 100 2000:-
3 |  Sandan B 600 100 2500:-
4 ja PREK 3000:-
Gl Godan B PREK 3000:-
6 ja PREK
Al  shichidan B PREK

sensei.

Till varje svart balte (dan grad) géller det antal &r mellan graderna som den graden du vill gradera dig
till. T ex Ni dan minimun 2 &r efter att du tagit Shodan. Plus att du aktivt instruerar som sempai
(karateinstruktdr) samt tranar bade pa din klubb, pd egen hand och enskilt med en SKKA godkénd




